Bimbimbici 162 edizione
La nuova fiaba della bicicletta
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Bimbimbici 2015

Bimbimbici e una campagna nazionale ideata e promossa da FIAB (Federazione
italiana Amici della Bicicletta) in collaborazione con il Ministero dell' Ambiente
e dal Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti, ha l'obbiettivo di
incentivare la mobilita sostenibile oltre che a diffondere in sicurezza l'uso
della bicicletta tra i giovani e giovanissimi.

L'iniziativa si concretizza in un'allegra pedalata della famiglia in sicurezza
lungo le vie cittadine e nel ferritorio urbano, che si svolge ogni anno nel mese
di maggio in occasione della giornata nazionale della bicicletta che quest'anno
e il 10 Maggio 2015.

Bimbimbici vuole sollecitare la collettivita ad una riflessione generale sulle
necessita di creare zone verdi e piste ciclabili per aumentare la vivibilita dei
centri urbani. L'iniziativa intende percio riaffermare il fema della sicurezza
dei pit piccoli negli spostamenti quotidiani, educando i bambini all'uso della
bicicletta, e coinvolgere il mondo della scuola attraverso specifici percorsi
didattici e formativi.

La volontda & inoltre quella di sensibilizzare il mondo politico su questi
importanti tempial fine di incentivare la realizzazione di percorsi ciclo-
pedonali e progetti di moderazione del traffico in una citta pit a dimensione
"Bambini"”.

«Ed é proprio questo obiettivo che c¢i ha convinti ad appoggiare gquesta
iniziativa e a partecipare - ha spiegato l'assessore all Ambiente e Mobilitq,
Luca Gioanola -: cosi, partendo da un momento di divertimento allaria aperta



per tutta la famiglia, si vuole riscoprire quanto sia bello potersi muovere in
bicicletta in piena sicurezza e quanto sia importante investire nella mobilita
sostenibile. Un plauso e un ringraziamento a FIAB AmiBici Monferrato che ha
saputo organizzare una giornata dove intorno alla bicicletta si sviluppano tante
opportunitd si svago, divertimento, sport, ristoro, adatte per tutta la famiglie
e realizzate coinvolgendo piu enti e associazioni. Lo spirito giusto per
costruire, insieme ».

Da quest'anno anche a Casale Monferrato, oltre che in piu di 200 citta
italiane, si terra la festa della mobilita sostenibile e dei bambini, liberi di
circolare in sicurezza per almeno qualche ora.

Il programma per Casale Monferrato, iniziativa promossa da Fiab
Monferrato AmiBici in collaborazione con il Comune di Casale Monferrato, &
ricco di iniziative nel pomeriggio di domenica 10 maggio.

Ritrovo ore 14.00 all'interno del Castello del Monferrato in piazza Castello
per l'iscrizione alla giornata; 3 euro per il concorso spese delle varie iniziative
(I'iniziativa e autofinanziata anche grazie al piccolo contributo che chiediamo).
A tutti i partecipanti, grandi e piccini, € garantita la copertura assicurativa
oltre che l'assistenza meccanica e sanitaria grazie ai volontari della Croce
Verde.

Il Comando della Polizia Locale saranno partner importanti dell'iniziativa;
prima, pedalando con noi per garantire la sicurezza stradale, poi al Ronzone
per una bellissima iniziativa di educazione stradale.

Si partira tutti alle ore 15.00 per la "2 Casale sui Pedali” con proprio
numero da legare alla bici (come nelle gare verel!) e si percorrera lentamente
un circuito urbano, cosi facile che tutti possono partecipare. Solo 7 km in
pianura tra palazzi e quartieri della bella Casale, in allegria e in sicurezza.

Alle ore 16,30 circa saremo al Ronzone, alle Piste ciclabili/Campi da calcio
dove si fara grande festa; la Festa dei Bambini e della Biciletta.

Qui una serie di iniziative di gioco e di allegria saranno scenario di un grande
“laboratorio” della Bicicletta e dello sport.

Una Ciclofficina sara disponibile a tutti per sistemare la vecchia bicicletta con
laboratori gratuiti.

Un percorso con 40 cartelli stradali, struttura gentilmente offerta dal
Comando di Polizia Locale, sara una scuola guida per i piccoli ciclisti sotto i 14




anni, ai quali verra consegnata la "Patente del Ciclista” dagli stessi agenti della
Polizia Municipale che faranno un divertente corso di educazione stradale.

Il Team del Mirabello School Bike ha in programma un emozionante tracciato
per chi vuole imparare a muoversi in Mtb in agilita, imparando i trucci e gli
accorgimenti dei Bikers professionisti.

I maestri di Mtb di Trino e il Team di Bike 'n Foot di Casale organizzeranno
dei tour guidati, per i pit grandi, nel bel Bike Park del Bosco della Pastrona; al
percorso tecnico chiamato Kintana.

Il team Piccante Bike Polo di Vercelli fard provare a tutti le tecniche del
nuovo sport di grande interesse giovanile; il gioco del Polo in bicicletta.

Oltre le bici, padrone della giornata, altre attivita sportive saranno presenti
per far provare a grandi e piccini esperienze diverse; 'A.S.D. le Tre Rose
Rugby, dopo la gara pomeridiana al Ronzone di campionato italiano di rugby C2
con il Moncalieri Rugby, apriro a tutti, grandi e piccini, i campi per la prova
gratuita di questa bella disciplina sportiva.

Al vicino imbarcadero del fiume Po, |'Associazione Amici del Po organizza "il
Vino abbraccia il Po" con escursioni gratuite in barca per tutti.

All'interno del cortile del Circolo Lavoratori Ronzonesi, aperto a tutti, alle
ore 17.30, Asl Al STAN (Servizio Igene Alimentazione e Nutrizione) incontra
genitori e bambini per consigli pratici per una vita sana; corretta
alimentazione e attivita fisica per grandi e piccini. A seguire l'incontro con
I'Associazione Nazionale Celiachia, per conoscere i problemi delle intolleranze
alimentari, con prova anche dei prodotti senza glutine.

Alle ore 18.00 Merenda per i bambini con "Nutella Party”, offerta da Coop
Club 4-10, mentre per genitori e adulti un ricco aperitivo con "Pasta Party".

Per festeggiare le Mamme, nella giornata di festa a Loro dedicata, la serata
continuera per tutta la famiglia con una succulente e simpatica cena, a soli 13
euro, all'interno del Circolo Lavoratori Ronzonesi.

(gradita la prenotazione al 0142 79030).

Per info 392 646 2505

Fiab Monferrato AmiBici
www.fiabmonferrato.com



