
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Caprino Gabriella

Data di nascita 04/12/1957

Qualifica II Fascia

Amministrazione ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico attuale Responsabile - SOS Dietologia Clinica

Numero telefonico
dell’ufficio

0142434311

Fax dell’ufficio 0142434388

E-mail istituzionale gcaprino@aslal.it

TITOLI DI STUDIO E

PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia puteggio 110 e lode

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Medicina Interna

- Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione a Indirizzo
Dietetico

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Assistente Medicina Generale - AZIENDA OSPEDALIERA
DELLA PROVINCIA DI PAVIA

- Aiuto Corresponsabile Ospedaliero presso la Divisione di
Medicina Generale dell'Ospedale di Mede e Responsabile
della Attività Dietologica e Diabetologica e del Day Hospital
- AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA PROVINCIA DI
PAVIA

- Aiuto Corresponsabile Ospedaliero presso la Medicina
dell'Ospedale di Casale Monferrato e Responsabile UONA
di Dietologia Clinica - ASL AL - ALESSANDRIA

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Scolastico Scolastico
Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- utilizzo Word e Office

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover

- partecipazione a oltre 150 convegni e congressi nazionali
ed internazionali Dietologici ed Internistici come uditore o
relatore

- Collaborazione a riviste scientiche e di informazione e
formazione sanitaria
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pubblicare)
- Collaborazione con SIAN e GES per progetti di educazione
sanitaria nelle scuole. Presentazione in più edizioni della
relazione "Adolescenti e cibo".

- Fa parte del gruppo di Progetto Regionale "Sorveglianza e
Prevenzione dell'Obesità-Progetto,secondo il Piano
Nazionale della Prevenzione 2005-2007

- Responsabilità del progetto Sanitario Regionale bando
2006 "L'ottimizzazione del trattamento multidisciplinare
dell'obesità nel setting famiglia nella comunità del
monferrato".

- Collaborazione con l'Istituto Alberghiero di Trino per fornire
un supporto culturale e formativo mediante relazioni ed
interventi ed elaborazione di un ricettario dedicato per
patologie.

- Partecipazione al Salone del Gusto di Torino nel
2008,promotrice con il SIAN del progetto Starbene in
Monferrato in collaborazione con ristoratori ed agriturismi al
fine di offrire oltre che eccellente cucina del territorio una
cucina salutistica.

- Percorso formativo presso il Centro Chirurgico dell'Obesità
di Aosta del Dott Parini per diventare punto di riferimento
provinciale per la chirugia bariatica e la riabilitazione dei
grandi obesi. Collaborazione con la SOC di Psicologia e la
SOS di Gastroenterologia di Casale per il trattamento dei
grandi obesi con il BIB.

- Percorso formativo presso il Centro della Prof ssa Bellodi
dell' Istituto San Raffaele per i disturbi del comportamento
alimentare.

- Da anni collabora con l' UNITRE di Casale Monferrato.

- e' stata fondatrice e vicepresidente per anni,
dell'Asssociazione diabetici della Lomellina

- E' vicepresidente dal 2001 dell'Associazione dei Medici
Cattolici della Sezione di Casale Monferrato.

- Partecipa attivamente a progetti ed iniziative della SIO e
ADI.
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